
  
  1387 الـس ه اولـاهـش مـش يـورزش ميوـتق

  مي باشد ظهر 12:30 الي  10:30و ساعت دوم از ساعت   10:30 يصبح ال 8:30از ساعت  ساعت اول
 ...جمعه مورخ  ...جمعه مورخ  ...جمعه مورخ  ...جمعه مورخ  ...جمعه مورخ    ...ماه 

  ساعت دوم  ساعت اول  ساعت دوم ساعت اول  ساعت دوم ساعت اول  مساعت دو ساعت اول  ساعت دوم  ساعت اول  

  نيفرورد                    

  ارديبهشت

    13      20  27  27  

            
  جلسه  فني

مسئولين 
  سبك

آزمون پنجمين 
 دور رده اي دان

  استاژ
  آزمون

  بين المللي  بين المللي

  خرداد

        17  17  24  24  31  31  

        
تمرين 
كميته 

تمرين استاژ آزمون
كميته 

استاژ فني كليه 
كمربندهاي 

  مشكي

آزمون رده 
كيو و   كيو و دان

  آموزش  آموزش  شودان

  جلسه 
 مسئولين سبك

  تير

7  7  14  14      28  28      

جلسه 
مسئولين سبك
 مسئولين 

همايش و جشن 
بزرگ دهمين 
سـال تـولـد آي

  كـي دو 

 فني كليه

و
اي آي كـي كـ  استانها

  ايران.ا.ج

تمرين 
كميته 
  آموزش

استاژ
كمربندهاي 

  مشكي
    

تمرين 
جلسه مسئولين كميته 

      سبك
  آموزش

  مرداد

    11  11      25  25      

    
تمرين 
    كميته 

تمرين 
كميته 

 فني كليه

  آموزش

استاژ
كمربندهاي 

  مشكي

جلسه مسئولين 
      سبك

  آموزش

  شهريور

1  8          29  29  

 كيو 
جلسه مسئولين 

تمرين كميته          سبك و  آموزش  1و  2كيو  1و  2استاژ آزمون  آزمون
مسئولين استانها

  :شش ماه اول سال در مراسم
 ن ماه، مراسم آغاز سال در باشگاه اسلامشهريفرورد 30جمعه  •
  يرانين سالگرد تولد آي كي دو آي كي كاي ادر دهم ياشيهان كوبايبا حضور ش يش سراسرير ماه همايدوم تا نهم ت •


